
運動を始めたい方 一緒にスポーツしませんか？
ご家族やお友達を誘って、ぜひご参加ください。

インディアカ体験教室

令和７年５月10日 17日 24日 31日（土）
13時～16時

対象

定員

場所

小学校高学年～運動ができる方

２０名

衣丘小学校 豊田市三軒町6‐20‐Ⅰ

持ち物 体育館シューズ、運動のできる服、タオル、飲み物

参加料 500円
学生は無料

Googleフォームから
お申込みできます。

参加お申込み お問い合わせ

豊田市インディアカ協会
評議員 亀山まで
メール toyotashi.indiaca@gmail.com

小学生から80歳代の方もやっているスポーツです。初心者でも楽しくできます。

インディアカってなに？
「インディアカは」羽根の付いた特殊なボールを片手で打ち合う、
バレーボールタイプのスポーツです。
バトミントンコートと同じサイズで４人対４人で行います。

インディアカ
ボール

４日分 保険代込み

体験会日時

小学生の方はできるだけ
保護者の方も一緒にご参加ください。
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